
 
19. maj 2020 

Kære Medlemmer                 

Det ualmindelige bliver også hverdag, men forhåbentlig ikke alt for længe... 

Alle indbyggere i Danmark og medlemmer af Skovshoved Roklub har ventet på, at der kom flere informationer fra 
Regeringen om planerne for genåbningen af Danmark. For nylig hørte vi om faseopdelingen, hvor vi i øjeblikket er i 
fase 2 fra den 7. maj frem til den 8. juni. 

Situationen udvikler sig hele tiden med et flow af informationer fra flere kanter.  

Senest har Kulturministeriet den 13.ds. udsendt ”Retningslinjer for genåbning af idræts- og foreningsliv udendørs”. 

For en god ordens skyld gøres opmærksom på, at retningslinjerne nedenfor ikke tilsidesætter sundhedsmyndig-
hedernes og Rigspolitiets anvisninger, ligesom øvrig lovgivning er gældende.  

Kulturministeriets Retningslinjer kan i deres fulde længde læses her. 

Nu er fysisk kontakt i forbindelse med flere idrætter praktiseret udendørs blevet en mulighed. Det glæder mange og 
hos os, tager Kajakpolo fat for alvor - med afstand selvfølgelig.  

For os i roklubben medfører det ikke i denne fase en markant ændring i vores rammer for genåbning. Det forventes 
sker i forbindelse med fase 3 fra den 8. juni 2020, men retningslinjerne er dynamiske og tilpasses løbende 
situationen. Det er et vent-og-se scenarie. 

 

Vi har et fælles ansvar 

Vi har alle et fælles ansvar for, at spredningen af corona-smitte fortsat kan holdes under kontrol, og vi alle kan dyrke 
idræt forsvarligt.  

Bemærk, der er rigtig mange forhold vi SKAL sætte os ind i, for at distanceret fysisk kontakt kan tillades. 

 Fra Gentofte kommune er medtaget nedennævnte uddrag, der anses for centralt; 

·        Der er øgede krav til de hygiejniske forhold (se ovennævnte link’s side 2). 

·        Der er stadig et maksimalt antal på ti personer inklusive træner  

·        Der må åbnes for toiletter, men med skærpede krav til hygiejne, se i øvrigt næste linje. 

·        Klubhuse skal forblive lukkede. Toiletter som er placeret indenfor i klubhusene må ikke åbnes. Hos os er de 
         placeret indenfor. 

 

Realiteterne i hverdagen 

Som mennesker og medlemmer i vores roklub har vi samme interesser og retning i forhold til realiteterne i roningens 
hverdag. 

Der er ikke åbnet op for toiletterne mellem bådehallerne per se, og der må stadig ikke klædes om indenfor i 
roklubben, herunder på toiletterne, jf. ovenfor. 
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En af realiteterne er behovet for adgang til et toilet umiddelbart før eller straks efter roturen, inden man kan nå 
hjem. 

Der er på hylden i hver bådehal placeret en halv liter 93% sprit til brug for rengøring, når en enkelt eller to roere i 
nødværge undtagelsesvis måtte have uopsætteligt behov for at benytte et toilet på gangen mellem bådehallerne.  

For at yderligere at understrege forståelsen for realiteterne i hverdagen og hvor farlig og lumsk COVID-19 er, er der i 
weekender og på helligdage indtil videre arrangeret en daglig professionel rengøring af toiletterne på gangen 
mellem bådehallerne. 

Der opfordres til, at alle i roklubben læser hele Kulturministeriets udmelding grundigt igennem. Lad være med at 
nøjes med de få punkter, der er skrevet her. 

 

Ingen skal være utrygge. 

Hovedstadsregionen har over halvdelen af alle coronatilfælde i Danmark, så vi skal være ekstra påpasselige. 

Forudsætningen for at gå i gang med udendørs idrætsaktiviteter er, at den lokale forening eller facilitet har sikret, at 
rammerne er på plads, inden aktiviteterne sættes i gang. 

Derfor er det endnu ikke tilladt at ro i 4-åres inrigger eller coastal. Derfor er der et begrænset antal medlemmer pr. 
rohold, der kan ro sammen. Se mere på dette link; 

https://roning.dk/nyheder/ny-dffr-udmelding-flere-baadtyper-og-flere-roere-kan-komme-paa-vandet-i-faste-rohold/ 

 

Sundhedsstyrelsens retningslinjer er ikke til diskussion, og det gør det nemmere, at forholde sig til. 

Se flere gode råd og vejledning hos bl.a. DIF via dette link; 

https://www.dif.dk/da/forening/raad-og-viden-om-idraetsudvikling/corona 

På coronasmitte.dk finder du altid seneste nyt om coronasituationen. 

 

Skovshoved Vuggestue 

Skovshoved Vuggestue’s børn og medarbejdere nyder som bekendt, at være i roklubbens lokaler. Det hjælper også i 
vuggestuen’s logistik, at de har roklubben som et velplaceret omdrejningspunkt for flere grupper af børn. 

Vi nærmer os den 25. maj og udløbet af den først aftalte periode. Vuggestuen vil gerne blive foreløbig en uge mere, 
men den endelige beslutning overvejes p.t. i kommunalt regi. 

Der har nok aldrig været så rent i vores opholdsrum og omegn, som der er nu. Sundhedsstyrelsens retningslinjer 
betyder, at der skal være et frit gulvareal på seks kvadratmeter pr. barn i vuggestuer, at alle overflader og 
kontaktpunkter skal vaskes to gange om dagen. Det samme skal legetøjet. 

 
Med venlig hilsen 
 
Kim Grøn 
Formand 
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